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“A"-MENU

2024. 04. 08 - 2024. 04. 12.

Tizérai: Citromos tea, Hot dog, Ketchup

Tizérai: Citromos tea, Hot dog, Ketchup

Ebéd: Tarkonyos halgaluska leves, Daras metélt, Ebéd: Tarkonyos halgaluska leves, Szilvas
Barackiz gombdc, Fahéjszoras ~
Uzsonna: Sajtszelet, Margarin, Teljes ki6rlésU Uzsonna: Sajtszelet, Margarin, Teljes ki6rlésU
kenyér, Zoldség kenyér, Zoldség
.
Tizorai: Kakao, Kalacs Tizorai: Kakao, Kalacs ‘J
-
Ebéd: Vajasgaluska leves, Pulyka nuggets, Ebéd: Vajasgaluska leves, Bakonyi csirkeragu,
Burgonyafézelék, Félbarna kenyér Parolt rizs
Uzsonna: Gépsonka, Margarin, Teljes kiérlés(i Uzsonna: Gépsonka, Margarin, Teljes kiérlés(i
kenyér, Zoldség kenyér, Zoldség
’ ’ , Tiz6rai: Gviims| Saitkrém, Fél
Tizérai: Gyimolcstea, Sajtkrém, Félbarna kenyér izorai: Gyumolestea ,Sajt rem, Felbarna
kenyér
Ebéd: Tojasleves, Bacskai rizseshus, Ebéd: Tojasleves, BBQ sertésszelet, Zoldséges
Savanyusag, Gylimolcs bulgur, Gylimolcs
Uzsonna: Kenémajas, Teljes kidrlésu kenyér, Uzsonna: Kenémajas, Teljes kidrlésu kenyér,
Zoldség Zoldség
e iy izorai: Ci , Korozott, Z le,
g Tizérai: Citromos tea, Korozott, Zsemle, Zoldség Tizorai C|tromos"tea ’Korozo semie
O Zoldséeg
'E_,: Ebéd: Burgonyaleves magyaros, F6tt tojas, Ebéd: Burgonyaleves magyaros, Din6 szelet,
=E Zoldborséfézelék, Teljes kidrlést kenyér Zoldbabfézelék, Teljes kiérlést kenyér
:E Uzsonna: Olasz felvagott, Margarin, Félbarna Uzsonna: Olasz felvagott, Margarin, Félbarna
o kenyér kenyér
Tizorai: Tej, Méz, Margarin, Teljes kidrlésu Tizorai: Tej, Méz, Margarin, Teljes kiérlésu
kenyér kenyér
Ebéd: Fokhagymakrémleves, Piritott olajosmag, Ebéd: Fokhagymakrémleves, Piritott
Mexikoi csirketokany, Bulgur olajosmag, Bolognai lasagne
Uzsonna: Kockasaijt, Kifli, Z6ldség Uzsonna: Kockasaijt, Kifli, Z6ldség
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Tizérai: Citromos tea, Padlizsamkrém, Félbarna
kenyér
Ebéd: Majgaluskaleves, Gylimdlcsos tejberizs,
Gylmolcs

Uzsonna: Reszelt sajt, Margarin, Teljes ki6rlési
kenyér

Tizérai: Tejeskavé, Delma margarin, Kifli,
Zoldség
Ebéd: Rantottleves, zsemlekocka, Fliszeres siilt
csirkemellfilé, Sargaborso fézelék, Teljes
kiérlési kenyér
Uzsonna: F6tt tojas, Margarin, Félbarna kenyér,
Zoldség

Tizérai: Forralt tej, Kuglof

Ebéd: Tejfolos karalabéleves, Pusztaporkolt,
Savanyusag
Uzsonna: Zala felvagott, Margarin, Teljes
kiérlést kenyér, Zoldség

Tizorai: Gylimolcstea, Parizsikrém, Zsemle

Ebéd: Alfoldi leves, Szezdmmagos
sertésvagdalt, Parajfézelék, Teljes kiérlésu
kenyér
Uzsonna: Sajtszelet, Margarin, Félbarna kenyér,
Zoldség

CSUTORTOK

Tizorai: Citromos tea, Sajtkrém natdr, Teljes
kiérlésu kenyér, Zoldség

Ebéd: Zoldség krémleves, Csurgatott tészta,
Csiki tokany, Parolt rizs, Savanyusag

Uzsonna: Kakads csiga

ETLAP

16. heét

2024. 04. 15 - 2024. 04. 19.

Tizoérai: Citromos tea, Padlizsamkrém, Félbarna
kenyér

Ebéd: Majgaluskaleves, Tejbedara, Fahéjas
szoras, Gyimolcs

Uzsonna: Reszelt sajt, Margarin, Teljes ki6rlésu
kenyér

Tizérai: Tejeskavé, Delma margarin, Kifli,
Zoldség
Ebéd: Rantott leves, Zsemlekocka, Fiistolt hus,
Babfézelék, Teljes kidrlést kenyér

Uzsonna: Fé6tt tojas, Margarin, Félbarna
kenyér, Zoldség

Tizérai: Forralt tej, Kuglof
Ebéd: Tejfolos karaldbéleves, Sertéshusrizotto,
Savanyusag

Uzsonna: Zala felvagott, Margarin, Teljes
kiérlésl kenyér, Zoldség

Tizérai: Gyumolcstea, Parizsikrém, Zsemle

Ebéd: Alfoldi leves, Paprikas burgonya
virslivel, Teljes ki6érlési kenyér, Savanyusag

Uzsonna: Sajtszelet, Margarin, Félbarna
kenyér, Zoldség

Tizorai: Citromos tea, Sajtkrém natur, Teljes
kiérlést kenyér, Zoldség

Ebéd: Zoldség krémleves, Csurgatott tészta,
Parajos tészta, Reszelt sajt

Uzsonna: Kakads csiga
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Tizérai: Citromos tea, Sajtos rud

Ebéd: Babgulyds, Tejben dara, Fahéjas szoras,
Gylmolcs

Uzsonna: Gépsonka, Margarin, Félbarna kenyér

Tizérai: Tej, Kalacs
Ebéd: Daragaluskaleves, Natur sertésszelet,

Kerti f6zelék, Teljes kiérlésli kenyér

Uzsonna: Kockasaijt, Kifli, Z6ldség

Tizérai: Tej, izesitett vajkrém, Teljes kiérlési
kenyér
Ebéd: Paradicsomleves, Csirkés szines rizotto,
Reszelt sajt

Uzsonna: Tojaskrém, Félbarna kenyér, Zoldség

Tizorai: Gyumolcstea, Sajtszelet, Margarin,
Teljes kidrlésl kenyér

Ebéd: Magyaros zoldségleves, Hisgombdc,

Burgonyas brokkolifézelék, Félbarna kenyér

Uzsonna: Hazi kolbaszkrém, Zsemle, Z6ldség

CSUTORTOK

Tizérai: Kakao, Margarin, Teljes kiérlésti kenyér

Ebéd: Gombakrémleves, olajosmag, Tejfolos
tard, Fott tészta

Uzsonna: Miizli, Gyimoélcs

ETLAP

~ . _ ) 17. hét

2024. 04. 22 - 2024. 04. 26.

Tizérai: Citromos tea, Sajtos rud

Ebéd: Babgulyas, Turds derelye, Gyliimolcs

Uzsonna: Gépsonka, Margarin, Félbarna
kenyér

Tizérai: Tej, Kalacs
Ebéd: Daragaluskaleves, Siilt virsli, Tokfézelék,

Teljes ki6rlésl kenyér

Uzsonna: Kockasaijt, Kifli, Z6ldség

Tizérai: Tej, izesitett vajkrém, Teljes kiérlési
kenyér
Ebéd: Paradicsomleves, Sertésporkolt, Bulgur,
Savanyusag

Uzsonna: Tojaskrém, Félbarna kenyér, Zoldség

Tizorai: Gylimolcstea, Sajtszelet, Margarin,
Teljes ki6rlést kenyér
Ebéd: Magyaros z6ldségleves, Vadas
sertésragu, Tészta

Uzsonna: Hazi kolbaszkrém, Zsemle, Z6ldség

Tizorai: Kakad, Margarin, Teljes kiérlésu
kenyér

Ebéd: Gombakrémleves, olajosmag, Panirozott

*‘1

halrud, Petrezselymes burgonya, Savanyusag

Uzsonna: Muzli, Gyimolcs
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2024. 04. 29 - 2024. 04. 30.

Tizorai: Citromos tea, Delma margarin, Sajtos

Tizorai: Citromos tea, Delma margarin, Sajtos

kifli kifli
Ebéd: Scsileves, Morzsas nudli, Porcukor szoras Ebéd: Scsileves, Daras metélt, Dzsem h
Uzsonna: Sajtszelet, Margarin, Félbarna kenyér, Uzsonna: Sajtszelet, Margarin, Félbarna
Zoldség kenyér, Zoldség
.
Tizorai: Gyimolcstea, Citromos halkrém, Tizorai: Gyumolcstea, Citromos halkrém, }
Félbarna kenyér Félbarna kenyér ",
Ebéd: Tejfolos tavaszi karalabéleves, Ebéd: Tejf6l6s tavaszi karalabéleves,
Sertésporkolt, F6tt tészta, Savanyusag Pusztaporkolt, Savanyusag
Uzsonna: Parizsi, Teljes ki6rlési kenyér, Uzsonna: Parizsi, Teljes ki6rlési kenyér,
Zoldség, Margarin Zo6ldség, Margarin

CSUTORTOK
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