
Tisztelt Szülők! 

 

Iskolánk pszichológusa, Hegymegi - Kiss Dalma, az idei tanévben várja Önöket, 

hétfőn és szerdán 9:00-14:30 között. 

Konzultáció csak előzetes időpont egyeztetést követően lehetséges. 

Az egyeztetés a következő módok valamelyikén történhet: 

– e-mail-ben, a Hegymegi-Kiss_Dalma@sastanoda.com   címre írva (kérjük, hogy 

adják meg 

saját telefonos elérhetőségüket), 

– pedagógusnak, osztályfőnöknek jeleznek, hogy szeretnének konzultálni a 

pszichológussal, aki ezután egyeztet vele, majd a pszichológus felhívja 

Önöket, 

– az iskola titkárságán üzenetet hagynak a pszichológus számára, 

visszahívást kérve, itt is megadva saját telefonos elérhetőségüket. 

Milyen problémával kereshetik meg a pszichológust? 

Bármilyennel, melynek a gyermeket illetően pszichés vetülete (is) van. Lehet, hogy 

még csak tartanak attól, hogy hogyan fog viselni a gyermek egy helyzetet és 

megelőzésképpen beszélnének a pszichológussal, de lehet, hogy már kialakult 

valamilyen gond és a kezelésében kell támogatás. 

Mi történik az első beszélgetés alkalmával?  

A pszichológus a szülővel történő beszélgetés során feltárja a helyzetet és javaslatot 

tesz a további lépéseket illetően. Ezek leggyakrabban a következők egyike, vagy 

kombinációja:         

     -    szülővel történő konzultáció folytatása, 

     -    egyeztetés pedagógussal, majd azután újabb megbeszélés a szülővel, 

- hospitálás tanórán, szünetben vagy iskolai szabadidőben, 

 

- rövid, maximum 10 alkalmas konzultáció a gyermekkel, 

 

- továbbküldés kivizsgálásra más szakterületen, 

 

- a gyermek, a szülők, vagy a család hosszabb távú terápiás megsegítésének 

szüksége esetén továbbküldés más ellátó helyre. 

 

Kérjük, vegyék figyelembe, hogy a tanév előrehaladtával megnő a várakozási idő az 

első konzultációra. Köszönjük türelmüket! 
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