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18. hét

2018.05.02-2018.05.04.

"A"-MENU

Tizérai: Citromos tea, Majkrém, Teljes ki6rlés( kenyér, Paprika
Ebéd: Husgaluska leves, Tejbegriz, Fahéj szérat

Uzsonna: Périzsi, Margarin, Zsemle

Tizérai: Kakad, Kalacs

Ebéd: Hamis gulyasleves, Sertésporkolt, Zoldbabfézelék,
Teljes ki6rlésti kenyér, Gyiimolcs

Uzsonna: Lilahagymas tarékrém, Félbarna kenyér

Tizérai: Tej, Méz, Vajiz(i delma, Teljes ki6rlési kifli
Ebéd: Almaleves, Rantott csirkemell, Parolt rizs, Salata

Uzsonna: Sajtos rad

"B"-MENU

Tizérai: Citromos tea, Majkrém, Teljes ki6rlés( kenyér,
Paprika

Ebéd: Hisgaluska leves, Tarés metélt

Uzsonna: Périzsi, Margarin, Zsemle

Tizérai: Kakad, Kalacs

Ebéd: Hamis gulyasleves, F6tt tojas, Parajf6zelék, Teljes
ki6riési kenyér, Gylimélcs

Uzsonna: Lilahagymas tarékrém, Félbarna kenyér,

Tizérai: Tej, Méz, Vajizli delma, Teljes kidrlés( kifli,
Ebéd: Almaleves, Tavaszi rizses csirke, Salata

Uzsonna: Sajtos rud
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19. hét

2018.05.07.-2018.05.11.

"A"-MENU

Tizérai: Tejeskavé, Magyaros vajkrém, Félbarna kenyér

Ebéd: Husos karfiolleves, Granatos kocka, Teljes ki6rlési
kenyér, Savanyusag

Uzsonna: Zala felvagott, Margarin, Zsemle

Tizérai: Citromos tea, Sajtkrém, Teljes kiérlés(i kenyér, Paprika

Ebéd: Rantott leves, Sertéssilt, Paradicsomos k&poszta
f6zelék, Félbarna kenyér

Uzsonna: F6tt tojas, Margarin, Félbarna kenyér,
Séargarépakarika

Tizérai: Tej, Jam, Margarin, Félbarna kenyér

Ebéd: Magyaros zoldségleves, Kaliforniai pulykaragu, Bulgur

Uzsonna: Sonka felvagott, Margarin, Teljes ki6rlésii zsemle,
Retek

Tizorai: Tej, Vajasiz(i delma, Magvas kifli

Ebéd: Daragaluska leves, Fétt tojas, Parajf6zelék, Félbarna
kenyér, Gyumolcs

Uzsonna: Sajt szelet, Margarin, Teljes ki6rlés(i kenyér, Paprika

Tizérai: Gylimélcs tea, Kérozott, Félbarna kenyér, Paradicsom

Ebéd: Zellerkrémleves, Zsemlekocka, Panirozott halrdd, Parolt
rizs, Savanylsag

Uzsonna: Joghurt, Teljes ki6rlésd kifli

"B"-MENU

Tizérai: Tejeskavé, Magyaros vajkrém, Félbarna kenyér

Ebéd: Husos karfiolleves, Alméas gombdc, Teljes ki6rlés(
kenyér

Uzsonna: Zala felvagott, Margarin, Zsemle

Tizérai: Citromos tea, Sajtkrém, Teljes ki6rlés(i kenyér,
Paprika

Ebéd: Rantott leves, Péréhagymas sajtos csirkeragu, Parolt
rizs

Uzsonna: F6tt tojas, Margarin, Félbarna kenyér,
Séargarépakarika

Tizérai: Tej, Jam, Margarin, Félbarna kenyér
Ebéd: Magyaros zéldségleves, Vagdalt, Lucskos kaposzta,
Félbarna kenyér

Uzsonna: Sonka felvagott, Margarin, Teljes ki6rlésli zsemle,
Retek

Tizérai: Tej, Vajasiz(i delma, Magvas kifli

Ebéd: Daragaluska leves, Tarhonyéas sertéshus,
SavanylUsag, Gyumolcs

Uzsonna: Sajt szelet, Margarin, Teljes kiérlés(i kenyér,
Paprika

Tizérai: Gyumolcs tea, Korozétt, Félbarna kenyér,
Paradicsom

Ebéd: Zellerkrémleves, Zsemlekocka, Szezamos
sultcsirkemell Petrezselymes burgonya, Savanylsag

Uzsonna: Joghurt, Teljes ki6rlésa kifli
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20. het

2018.05.14-2018.05.18.

"A"-MENU

Tizérai: Gyumolcs tea, Majkrém, Zsemle, Uborka

Ebéd: Babgulyas, Pogéacsa, Teljes kidrlés( kenyér, Gyumdlcs

Uzsonna: Hagymas tarokrém, Félbarna kenyér

Tizérai: Citromos tea, Reszelt sajt, Margarin, Félbarna
kenyér, Paradicsom

Ebéd: Husleves, Fétt his, S6skamartas, F6tt burgonya

Uzsonna: Citromos halkrém, Teljes ki6rlési kenyér

Tizérai: Vanilias tej, Briés

Ebéd: Karalabéleves tejfolos, Bacskai rizseshus,
SavanyUsag

Uzsonna: Kolbaszkrém, Teljes ki6rlési kenyér, Retek

Tizérai: Gyumolcs tea, Parizsi, Margarin, Zsemle, Paprika

Ebéd: Alféldi leves burgonya nélkiil, Pulykaropogos,
Zoldborsof6zelék, Teljes kibrlésl kenyér

Uzsonna: Snidlinges sajtkrém, Félbarna kenyér

Tizérai: Tej, Vajkrém, Teljes ki6rlés(i kenyér

Ebéd: Gyumolcslé 100%, Gongyolt csirkemell,
Petrezselymes burgonya, Savanylsag

Uzsonna: Sajtos rud, Alma

"B"-MENU

Tizérai: Gyumolcs tea, Majkrém, Zsemle, Uborka

Ebéd: Babgulyas, Tejben dara, Teljes kiérlés(i kenyér,
Gyumdlcs

Uzsonna: Hagymas tarékrém, Félbarna kenyér

Tizérai: Citromos tea, Reszelt sajt, Margarin, Félbarna
kenyér, Paradicsom

Ebéd: Husleves, Vadas tokany, Fétt tészta

Uzsonna: Citromos halkrém, Teljes ki6rlési kenyér

Tizérai: Vanilias tej, Brids

Ebéd: Karalabéleves tejfolos, Fétt virsli, Paprikds burgonya,
Savanylsag, Félbarna kenyér

Uzsonna: Kolbaszkrém, Teljes ki6rlési kenyér, Retek

Tizérai: Gyumolcs tea, Parizsi, Margarin, Zsemle, Paprika

Ebéd: Alféldi leves burgonya nélkiil, Sertésporkolt,
Tokf6zelék, Teljes kidrlésl kenyér

Uzsonna: Snidlinges sajtkrém, Félbarna kenyér

Tizorai: Tej, Vajkrém, Teljes kiérlés(i kenyér
Ebéd: Gyumolcslé 100%, Halas rizottd, Savanyuséag

Uzsonna: Sajtos rid, Alma
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21. hét

2018.05.21-2018.05.25.

"A"-MENU

Tizorai: Tejeskavé, Magos kifli
Ebéd: Szarnyas raguleves, Tejberizs, Kakad sz6ras, Gyimdlcs

Uzsonna: Reszelt sajt, Margarin, Teljes kiérlés(i kenyér

Tizérai: Gyumolcs tea, Zala felvagott, Margarin, Burgonyéas

< kenyér

_Q Ebéd: Burgonyaleves, Fétt virsli, Tokf6zelék, Teljes ki6rlési
hr kenyér

"

Uzsonna: K6rozétt, Félbarna kenyér, Ujhagyma

Tizérai: Citromos tea, Fistolt sajtkrém, Teljes ki6rlésli zsemle

Ebéd: Paradicsomleves, Csiki aprépecsenye, Parolt rizs

Uzsonna: Libazsir/Vajkrém, Félbarna kenyér, Paprika

Tizérai: Tej, Vajkrém, Teljes kiérlés(i kenyér, Paprika

Ebéd: Csontleves eperlevéllel, Vadas tokany, F6tt tészta,
Gyumolcs

Uzsonna: Pizzés csiga

"B"-MENU

Tizérai: Tejeskavé, Magos kifli
Ebéd: Szarnyas raguleves, Kaposztas tészta, Gyimolcs

Uzsonna: Reszelt sajt, Margarin, Teljes ki6rlés kenyér

Tizérai: Gyumolcs tea, Zala felvagott, Margarin, Burgonyéas
kenyér

Ebéd: Burgonyaleves, Vagdalt, Zéldbabf6zelék, Teljes
ki6rlést kenyér

Uzsonna: Kérozott, Félbarna kenyér, Ujhagyma

Tizérai: Citromos tea, Fustolt sajtkrém, Teljes ki6rlési
zsemle

Ebéd: Paradicsomleves, Pasztortarhonya, Savanylsag

Uzsonna: Libazsir/Vajkrém, Félbarna kenyér, Paprika I

Tizérai: Tej, Vajkrém, Teljes kiérlés(i kenyér, Paprika

Ebéd: Csontleves eperlevéllel, Gordg szarnyasragu, Bulgur,
Gyumolcs

Uzsonna: Pizzas csiga

JO ETVAGYAT KIVANUNK! # \J
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22. hét

2018.05.28-2018.06.01.

"A"-MENU

Tizérai: Tej, Méz, Margarin, Teljes kiérlés(i kenyér

Ebéd: Kukoricagaluska leves, Sertésszelet, fétt burgonya,
Tejszines kapormartas

Uzsonna: Didkcsemege, Margarin, Graham zsemle, Paprika

Tizérai: Gylimoélcs tea, Citromos halkrém, Burgonydas kenyér,
Paradicsom

Ebéd: Tojasleves, Vagdalt, Sargaborsoéfézelék, Teljes kibrlési
kenyér

Uzsonna: Eidami sajt, Margarin, Félbarna kenyér

Tizérai: Kakad, Kalacs

iC|£r Ebéd: Magyaros zellerleves, Bakonyi tokany, Bulgur
i

Uzsonna: Méjas, Teljes kiérlés(i kenyér, Uborka

Tizérai: Tej, Zoldfliszeres vajkrém, Teljes ki6rlésl kenyér

Ebéd: Tarkonyos halragu leves, Daras metélt, Barackdzsem,
Alma

Uzsonna: Périzsi, Margarin, Zsemle

Tizérai: Citromos tea, Sonkas tirokrém, Teljes ki6rlési kenyér

Ebéd: Fokhagymakrémleves, Zsemlekocka, Szezamos Siilt
csirkecomb, Mexikéi parolt rizs

Uzsonna: Magos rud, Gyiimélcs

"B"-MENU

Tizérai: Tej, Méz, Margarin, Teljes ki6rlésli kenyér

Ebéd: Kukoricagaluska leves, Olaszos csirkeragu, Fott
burgonya

Uzsonna: Didkcsemege, Margarin, Graham zsemle,
Paprika

Tizérai: Gylimoélcs tea, Citromos halkrém, Burgonyéas
kenyér, Paradicsom

Ebéd: Tojasleves, Fétt fustolt tarja, Solet, Teljes kibrlési
kenyér

Uzsonna: Eidami sajt, Margarin, Félbarna kenyér

Tizérai: Kakad, Kalacs
Ebéd: Magyaros zellerleves, Csikds tokany, Kuszkusz

Uzsonna: Méjas, Teljes ki6rlés( kenyér, Uborka

Tizérai: Tej, Zoldf(iszeres vajkrém, Teljes ki6rlésl kenyér
Ebéd: Tarkonyos halragu leves, Dejos metélt, Alma

Uzsonna: Périzsi, Margarin, Zsemle

Tizérai: Citromos tea, Sonkas tarékrém, Teljes kiérlésl
kenyér

Ebéd: Fokhagymakrémleves/Gylimélcslé, Zsemlekocka,
Réntott csirkemellfilé, Rizi-Bizi

Uzsonna: Magos rad, Gyumolcs
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